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OH Pardon TU Lisais

OH Pardon TU Lisais est a Théatre L'Optimist - Avignon.
23 mai a 18:57 + Avignon - @

STABILITE TEMPORAIRE de Aubert Grégoire avec @pascaletronche @ et I'auteur.

Y Hyper original ! On assiste a des captages de scénes de vie & la maniére d'un making
of.
Entendez par [a gu’on est transformés en observateurs de la vie quotidienne, et intime, de
deux couples dont |la vie amoureuse mangue visiblement de piment et qui ont besoin d'un
peu d'air ! Et on sait tout, on entre un peu dans les coulisses de leurs vies, comme si le
public portait la caméra et jouait son voyeur, son chercheur d'or !

:5,Sur scéne, trois chaises et deux comédiens : pascale Tronche qui entre tour a tour
dans la peau de Jeanne ou de Valérie, et Grégoire Aubert, dans celle de Romain et de
Vincent.

(' Tout part du fameux diner... S'en suivent des écarts de vie, de conduite, et beaucoup
d'@motions.

Tellement d'émotion... chez des gens qui au fond, sont des facettes de nous autres, avec
des vies peu stables. Ou de fagon si temporaire...

Léa, la fillette, est absente. Pourquoi ?
-+ Et le cinquiéme ? C'est Francis, perturbant, terrifiant. Mais pour comprendre, il faut venir
voir et entendre Grégoire Aubert qui est époustouflant en Francis.
La fin ? C'est comme |'or, on a beau chercher, on a peu de chance de la trouver.......

Allez-y : ce sera durant le festival Off & 15h10 & L'OPTIMIST THEATRE, rue Guillaume Puy
Théatre L'Optimist - Avignon @theatreloptimist Dominique Fataccioli @/wada_ @
Jean-David Stepler @Dominique Lhotte @lhotted &

Théatre Des Vents

##grégoireaubert #pascaletronche #jeandavidstepler #dominiquefataccioli
#theatredeloptimist #avignonfestivaloff2024 ##avantpremiereavignon #dominiquelhotte
#festivaldavignon #stabilitétemporaire #makingof #lwada #jaimelethéatre #instatheatre
#ohpardontulisais .
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LE SITE DE L'ACTUALITE THEATRALE

[Avignon OFF Avant-premiére] « STABILITE
TEMPORAIRE », Problemes de couples, Fait (s)
divers, Grégoire Aubert présente sa piece en avant-
premiere au théatre L'optimist

NICOLE FACK 22 MAI 2024

Stabilité Temporaire mise en scéne Dominique Fataccioli © Philippe Hanula
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Un petit théatre (49 places) muni d’une toute petite scéne (environ six ou sept métres carrés accueille un public
sympathique. Le directeur est jovial et il a le tutoiement facile.

La piece, au titre en forme d’oxymore (encore que... ) est jouée par deux acteurs : Pascal Tronche et Grégoire
Aubert, mais elle n’a pas deux, mais trois personnages.

-Valérie, jeune femme pétillante, bonne vivante, elle pourrait travailler dans la pub ou dans la com.

-Jeanne, intello, discréte, un peu auto centrée, responsable. Elle pourrait étre prof.

-Romain, male arrogant, pétri de certitudes. Un commercial a 1a la langue bien pendue.

-Vincent, un homme lache, démissionnaire. Difficile de 1’'imaginer dans une profession : ce genre d’homme
existe dans tous les milieux.

-Francis, milieu nettement moins brillant, brut de décoffrage, sensible aux idées d’ordre et de discipline.

Valérie, la brillante désinhibée est 1’épouse de Vincent, 1’éteint qui 1’a sans doute épousée parce qu’elle ne lui
demandera jamais de prendre une décision : elle s’en charge.

Jeanne, la réservée et I’épouse de Romain dont la faconde peut éventuellement lui servir de bouclier dans la vie.
Ces deux couples mal assortis (comme tellement d’autres) se sont croisés a un diner chez des amis communs.
Ca a fait tilt entre les deux extravertis. Néanmoins, ni. L’un ni I’autre n’auront 1’audace d’aller plus loin. C’est
dix ans plus tard que, se rencontrant par hasard, ils se posent la question... lui surtout qui fanfaronne, mais dont
la superficialité éclate & chaque mot, tandis que Valérie, fine mouche, consent, certes, & passer un moment avec
Vincent, mais n’est pas préte a aller plus loin et ne manque pas de souligner ses rodomontades grotesques.

Et puis, il y a Léa, ou plut6t son fantdme. Léa est la fille qu’ont congue Jeanne et Romain le soir du fameux
diner qui a fait tilt. Léa n’est pas 1a. Léa n’est plus la. Elle a été victime du troisieme homme, Francis, le
prédateur solitaire aux pulsions irrésistibles et au couteau affiité.

Dans ce minuscule espace, les deux acteurs, pour se démultiplier, recourent a des moyens simples : Romain
perd sa veste de costard et porte, quand il est Vincent, un pull sur les épaules. Valérie, pour devenir Jeanne,
troque ses escarpins a talons hauts pour des tennis et attache ses cheveux. La scénographie est évidemment
sommaire : trois fauteuils (genre metteur en scéne de cinéma) une écharpe rouge pour figurer 1’absente, une
sellette brievement présente, pendrillons noirs interrompus par deux rideaux blancs pouvant donner lieu a des
jeux d’ombres.

La premiere scéne nous offre un intermeéde de « théitre dans le théitre » les acteurs sont 1a présents en tant
qu’eux-mémes et évoquent ce qui va suivre comme un making-of, ce qui ne sera pas tellement sensible, si ce
n’est par la présence des fauteuils de toile.

Cette création aura encore I’occasion de s’affiner avant le prochain festival.
Souhaitons-lui bonne chance.
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Il plonge son regard dans ses beaux yeux bleus et s’y noie, il tombe amoureux...
Cette phrase pourrait résumer bien des histoires, mais dans "Stabilité
Temporaire”, elle devient le point de départ. L'écriture de Grégoire Aubert
débute par cette situation banale, presque neutre, bien que portant déja dans son
sein le doute, I'ombre de l'innommable réalité. Sommes nous définis par nos
agissements, |'amour existe t-il pour tout le monde ?ll nous invite a plonger au
cceur des tourments humains et des mystéres de |'existence. Peu a peu, la gravité
des actes sera dévoilé les personnages de Jeanne et de Valérie,(Pascale
Tronche) et de Romain, Vincent, Francis (Grégoire Aubert) tentent de répondre
a ces questions en déroulant pour nous le film de leur vie. La piéce, riche en
dialogues subtils et en réflexions profondes, explore les themes de |'absence et
de la culpabilité mais aussi en filigrane, dénonce une critique de la société

soulignant |'obsession de I'ego et la quéte incessante de reconnaissance.

Puis au centre de ce tableau complexe se dresse Francis, le psychopathe,
catalyseur du drame qui les unit . Son existence méme remet en question la
stabilité précaire de la condition humaine, soulignant la fragilité des liens qui nous
unissent et la fugacité des instants de bonheur et des douleurs insoutenables...
Pascale Tronche joue avec une extréme délicatesse et offre beaucoup de
sensibilité et d'intériorité. Son jeu au carrefour des rencontres, tisse une toile ol la
justesse et la force de ses personnages trouvent crédibilité, sans effets appuyés.
La plume et le jeu de Grégoire Aubert trempent dans un encrier ou violences et
névroses écrivent sur la méme page.ll compose et agence avec succes des
segments de jeu aussi variés que la fureur, I'amour, la fidélité, I'infidélité et la
sauvagerie.ll possede un talent remarquable pour infuser chacune de ses
répliques entre des silences et des coléres, qui, grace a sa gestuelle, nous laisse
en proie a la réflexion.

lls s"évitent, s'aiment, se détestent . Tout donne substance et corps a la dérive des
personnages.C'est beau, bien ficelé, savamment construit et joué . Bravo pour ces
deux comédiens qui déploient un jeu a multiples facettes, avec des cassures
remarquables d'habileté.La musique signée par Lwada, ajoute une dimension
supplémentaire et souligne les moments de tension et d'émotion. Elle devient un
personnage a part entiére, enveloppant les scénes d'une aura dramatique,

renforcant I'impact des dialogues.
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La mise en scéne de Dominique Fataccioli est au service du texte, ingénieuse,
transformant la scéne en un espace ou les destins croisés se dévoilent en
séquences courtes, dans un désordre chronologique aussi calculé que déroutant.
Cette approche permet de capturer la complexité des relations humaines. Une
scénographie centrée autour de trois fauteuils, symbolise I'espace restreint dans
lequel ils évoluent physiquement et émotionnellement et cette simplicité permet
de nous focaliser sur le jeu et la profondeur des dialogues.

Le théme de la stabilité — ou plutét de son absence — est exploré avec beaucoup
de subtilité.

La piece nous rappelle, avec une acuité, que la stabilité est toujours temporaire,
un équilibre fragile constamment menacé par nos pulsions et nos faiblesses.

Un spectacle intelligent, a voir et a revoir. Il se jouera dans ce joli théatre de
I'Optimist, un lieu confortable, chaleureux et accueillant ol la programmation

proposée excelle a chaque fois!

Fanny Inesta
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STABILITE TEMPORAIRE

On dit qu'il suffit d'un regard pour changer une vie. Jeanne, Romain, Valérie et

Vincent peuvent en témoigner.
Tout a basculé pour ces deux couples le jour ou ils se sont croisés.

Entre humour, reglements de comptes, non dits et drames, plongez au coeur de
I'histoire du jour ou tout a basculé pour ces 4 personnages.

Au fur et a mesure, vous vous retrouverez plonger dans ce récit plus touchant
qu'il 'y parait. L'histoire d'un enfant parti trop t6t, d'un psychopathe assassin,

I'histoire de parents en deuil et d'une femme qui n‘a jamais trouvé sa place.
Chacun peut se reconnaitre dans I'histoire personnelle de ces 4 personnages.

Deux acteurs qui incarnent a la perfection leurs rdles. Le décor minimaliste laisse
la vedette compléte aux comédiens qui sont en parfaite osmose. Le jeu d'acteur

est parfait. Tout est fait et pensé pour que le spectateur soit captivé.

Ne ratez pas l'occasion d'assister a ce spectacle unique, qui vous donnera envie de
croquer la vie a pleine dent et de ne plus avoir peur.

Stabilité Temporaire est une véritable legon de vie et d'amour qui laisse tout le
monde sans voix. Les personnages se livrent a nous au fur et 8 mesure que l'on
avance, on comprend alors que derriére la rancoeur de chacun se cache
finalement d'énormes blessures du passé. Nous avons finalement I'impression
que les personnages grandissent et évoluent au fil de I'histoire, eux- mémes
confrontés a leurs problémes.

Une piéce de théatre bouleversante , dans laquelle les comédiens tentent de
déméler les noeuds présents depuis tant d'années et qui finissent par les ronger.
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> SPECTACLES VIVANTS & DIVERTISSEMENTS

Grégoire Aubert

Comédien, metteur en scéne pour le spectacle Stabilité Temporaire, Avignon

JMag 262 (15/05/24—ITW au 19/02/24) www/)-mag.r

Pour débuter, pourriez-vous vous présenter ?

Bien s0r. Je suic donc Gregors Aubert, auteur, comadien,
mattaur en scans, recponsadle de compagne. Depuic peu,
artists associé d'un pstit theatrs de 49 places dont on a
rachsts 's fonds de commerce a Avignon, vills ou je réside
dorénavant.

Quel est votre parcours dans les grandes lignes ?
Découverte du theatre a I'scols et en famille, dec stagss
par-ci, par-la, mais |'ai surtout appris a I'éprauve du feu, en
mantant mec proprss pescac. Plus de 30 ans se sont scoulss
depus mon tout premar spactacle. J'stas a Paris, |'scrivais,
8 jouas &t & m'entouraic de comediens gu, eux, avaient
un profil plus classique, sortant ds cours style Perimony. Au
f' dec annssc, |'a touché a tous les univers ds thaatrs. La
somme ds css axpensnces aboutit finalsment & un parcours
atypique. avec sec hauts, s&c bas et sa richecse surtout.

wwwmag &

Quelles sont vos références, Influences et sources
d'inspiration ?

Quection compiqués ! A l'origine, j'étaic un fou dec mots.
Il y avait Devos, Decproges... Je m'staic particuliéremant
attaché a ce dernier. || &tait yramant mon maitrs & penser,
ma référence quasi-littsrairs, dans le maniement dec mots,
dans |'humour st mame dans la personnalits. J'ai commeancs
a &crirs des cxetchs mais tras vits, | ai compric que s voulaic
aller dans uns autrs dirsction

Si je veux &tre plus précis, avjourd'hui, J'a dec références,
das connaissances mas pas de maitres. Je ne parlerai pas
d'influences mais de golts. lls sont multiples. Tchekhov par
exemple. Quand j'ai decouvert con théawre, ¢a a &t uns
révélation. Bacri / Jaoui aussi. si on veut parler des genc
qui savent vraimeant écrirs pour le théatrs, qui se mettant
au service dec comediens. Notra mstier, ¢'est d'abord ds
raconter des histoires. Et done, plus on avance, plus on écrit
pour la scans, plus on comprand qu'un autsur digne ds cs
nom doit aller bien au-dsla dec jsux de mots &t das formulss.
C'act vrai que le style est important, mais I'essentiel, c'est
la cohsrance dramaturgious st celle dsc parsonnagec, dans
leur construction psychologique.

Quand j'écris ou quand je joue d'ailleurs, j'ai besoin qu'
y ait un début et une fin au récit, qgue le public puisse
accompagner le parcours dec personnages, suivre I'histoire
que I'on déroule, qu'ill puizse méme la reconstituer 'e cac
échéant. Dans tous les cas, qu'il rects avec nous tout au
long du spectacls et qu'il en emporte un bout avec lui. chez
lui. Méms danc I'humour, il faut gu'on at catte valsur ajoutss
qui fasze echo, qus = public ¢'identifie a cenains profils ou
a cartanss emotions.

Je travaille en touts indépendance, |'essaye en tout cac, st
n'aime pas m'snfarmer dans un ragictrs. C'ect aussi pour
¢a que | ai du mal a cter uns influsncs particuliers. J'al scrit
du cafs-théatre, mais auss: dec drames, dec tragedies, des
seuls en scéne, des peces chorales, du jsuns public. Pour
mo, la vraie rchecse du théatrs passe juctament par a
traversée de cec différents univers.

Maintenant, pourrlez-vous présenter la pléce «
Stabllité temporaire » ?

C'ast un texts trac atypigue, encors une foiz. Dans le fond
comme danc la forme, 'y dévslopps une corte de price de
nsgue maitricés. C'ect peut-étre 'la piéce de la maturité”,
pour reprandre une formuaton tréc cicha.

Je vois rapldement sur le dossier de presse gue vous
Interprétez trols réles a priori.

Qu, Pascale Tronche, ma partenaire interprats deux roles
&t moi trois. Ce sont des dectins croisés, cing personnages
réun:s par un méme fait divers.
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s vont dérouler le film de lsur vie zous forme de
témoignagses. ou alors en revivant les scenes. La pisce st
conztruite dans un désordre chronclogique assums, presque
anachronique, un peu comms le making-of d'un DVD, quand
vous avez les comadiens qui viennent parer du scenario
du point de vue de lsur parconnage. On act au théatrs, et
an méme emps, la maniérs de racontsr | histoirs st rac
cinematographique. On fait le grand &cart parmanant entre
Isgersts et gravits. Cs cots ludigus ou « exsrcice de styis »
danc le procecsus, paut-Strs déroutant, mais aussi ascez
surprsnant st intrigant

Sur le fond, évidemment, ce fait divers sct eccentel, © sct
au cosur des relatons dec unc et dec autres. Danc ls méme
mouvement, on bascule d'instantanés humorstiquss,
precqus une comsdie, une comsadie de masurs danc tous lec
cas, vers |e drame. C'est une histoire tréc contemporaine,
trés moderns, qui gu fait écho - Comment 'sphamers peut
laisser une tracs indslébile danc noc vies, 'a recherche
de I'équilibre intérisur que !'on a tous, ' beson de s'auto
analyser &n permansence, | rapport a I'imags, au regard
(ceiui qu'on porte comme ceiul Qui 58 POrts Sur NOUs Mams)
notammeant dans nos histoires d'amour baties sur un simple
schange de ragard justemsnt... L'époque a un coté cbecans
dans sa miss en abyme st en scane. En figrans, y aun psu
tous ces themes qui SoNt Montras ou denonces.

Lec pramiérec personnsc a avoir lu le manuscrit - on sst
an pleine craation, donc on ne |'a pas encore jouss an
public. évoguent un texts gu parle a tout le monds, avec
dec personnages forts. Sur ce principe dec temoignagss
gu s'entremeélant, c'ect en fait & public qui reconsttue le
puzzle de l'histors. A la fin du spectac’s, il a toutss lec
r8poNSes A S8t quastions, (& vous rassurs. On ne ls perd
pas en chemin, on lui donne des réponsec, mas pas de
maniéra chronolog que. A mas yeux, Stabiité tsmporaire,
c'sct a la fois un thriller et une histoire d'amour. Ou plus
précisemant, un thriller parfoiz sombre qui accouche d'une
hiztoirs d'amour lumineuse.

Avez-vous d'autres projets a coté ?
Tout a fait ! J'al un autrs de mes textsc, La parenthése
de Mimosa qui sera précenté pour la troisiéme annés
consécutve au theatrs 'Optimist, a Avignon. Ce fut un
grand succas I'an passe. la sa's n'avat pas desemplie.
Par ailleurs, J'ai cigné deux mises en scans de Moliers gu
saront précentsec en alternance au factival. au Thédre au
Grang Pavois. D'abord Tartuffe, quand les femmes prennsnt
ie pouvoir , j'en o fait I'adaptation pour trois comadiennss,
musiciennes et chanteuses, qui ¢ appropnant | histoire st
jousnt tous les parconnages. mems o ['a sssentisllemant
recantré autour dsc ro'es féminins. C'est un spectacls
original qui marche tréc fort, recevant uns ovation a chagus
représsentation. Puis je cuc en train de faire le méme trava
sur Les fournenas ae Scapin. Catts fois-c, je jous egalemant,
avec deux autrsc partsnaires, C'sct monts comme une farce
Uns farce un peu surprenants parcs qu'on n'sst que trois,
&t gu'on act obligs de trouver des subtarfuges ou astucss
de moe en scene pour fairs exister tous les personnages,
en recpectant svidemment | ecprit de 'a pscs de Moliers.

Mes prochaing projets ? On en a toujours plusieurs
d'avance. J'ai deux piéces a ecrire avant 'a fin de 'annee
Avant le festival d'Avignon, ce n'est pas possible, mais
entrs aolt et septembrs, (& vaic devoir songer a m'isoler

S pramiars ¢t un jeuns pubic, la saconde. une comed e
dramatque beaucoup plus adulte. Et j'ai déja deux projets
en tant que comeadian, au Moins un au est confirmé pour 'a
rentrée prochaine puisgue '&c répatitions Sont DISVUSs pour
fin ceptembra - “Le mur”. tiré de ma nouvelle "'Chimeras”.
Je cerai saul en scens st Gunther Lecchnik en assurera la
mise en scene. J'a une autrs de mes pacac, Le cycle de
ia lune, uns comedis policiers a la Agatha Christie mais
plonges dans les 70's, que @ msts &0 Scans avec une troups
amatseurs pour le moiz d'octodrs. Voila quelouss échéances
qui s8 profilent. Qui zait ou la fin de I'annés va nous mansr
? Il y aura d'autres projets gui vont sortir du chapsau. La, je
Neé peux Vous Citer que ceux qui sont deja confrmés.

WA -magar
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Que pensez-vous de la culture en France au niveau
théatre ?

Paz mal de choses a dirs. En 30 anc de métier. | I'ai vu
evoluer. En tant qu'indépendant forcens, & n'ai jamais
attsndu une guslcongue subvention ou aide pour lancer
un projet. Parfois, on a des sous et parfois, on n'en a pas.
Dans tous ks cac de figurs, on armve toujours a fairs quelqus
chose et 2 y mattre tout son cosur. Parfois, on se tromps et
parfois, la magie opérs. Je pence que c'est valable pour
n'imports qusl artss.

Il y a un point Qui me dérangs quand (& discuts avec centans
de mec confrarss. Lintermittancs sct quand mame un atout
conziderable, la famsuss excaption cultura’s frangaiss. Pour
beaucoup, c'sst un dl, je trouve ¢a un peu choguant. C'est
un outd qui a un impact économigue positif (n'en adplaise
& Marion Maréchal) . que beaucoup de pays Nous envie &t
que 'on doit sger. En ratour, je trouve qu'il y a un peu
dinjustics a gusuler en permansancs, a oubdlier simplement
déa que le systeme est fait pour nous aider. Nous n'en
sommes pas lec detenteurs maic les bansfcairss. | nous
permat de créer danc des condtions cormrectes &t d'offrir
au pubc uns diversits de creatons imprassionnante. Sans
l'intarmittance. on reviendrait & uns cu'turs d'sat slitists et
prvatve. C'sst un pstit tacls au passage. Oui, |e theawrs
ect une économie. Que vous veniez du privé ou du publc,
aujourd'hui. 'argent va a 'argent. Le fectival d'Avignon en
&ct un exemple ferocs. C'est-a-dirs qus lsc grossec socistss
de productions sont en train de phagocytsr complétament
le festival Off. Vouz avez egalement 'sc groz theatrec
zubventionnés ds la vile (gdont certainz se psrmettant
de faire Ia legon aux autrss sur les dénves au festival, un
combie), sans parler du In, c'sct le méme fonctionnement.
Nous sommss dans | royaumse de I'sntrs-soi. Il n'y a aucune
ouverturs. |! faut &tre dans le récsau, point. La curicsits,
I'scprit de découverts, la price ds risqus se perd. C'est
de plus en plus dur pour lsc indépendants, lsc artisans du
spectacle. ds mantenr la téte hors de I'sau Je ne m'sn sors
pas ci mal gue ¢a, 30 ans que je fais ce metier et que 'ai
mon petit récsau, vorr méms un public fidéle éventusllameant.
Pour dec jeunsc qu dsbarquent st qui seraient dans la mame
logigus que la mienne, Iz liberts st I'ndépendancs chevillsss
au corps, c'ect tréc compligus d'exister. L'éternsl débat
entrs |sc artisanc et lsc ndustrislz. On y act avec s théatre.
Notrs métier. ¢'sct d'scrra. de monter sur un plateau st de
vehiculer des émotions. etc. pas de rédiger dec dossiers de
subventions ni de fabriguer un produit calibré. Notsz bien
que je n'ai aucune solution a proposer. Si ce n'sct celle de
raster fidsls a coi-méme.

Le mépric de classe sct rés prégnant. Partout, attantion,
pas que dans le monds du spectacie. Mas lec artctes sont
censec vénicu'sr dec idées humanistes, des sentiments
qui grandiscent, nobles méme. Or, vous avez dec
compartsments '&c plus mesguns, les plus pervers. Je ne
par's pas de harcelement, & parle vraiment d'arrogance
intellectuslle. de luttes de pouvoir qui sont 'es mémes
qu'ailleurs. En plus, si vous y sjoutez un &go souvent
surd mensionns, ¢a crés parfos dec situations conflictuslies
cocasses ou daplorables, c'ect celon.

Aucuns rancosur, j@ me sans privilége. Je conctate avec
ronss parfois, que des gens qui n'ont jJamais mis un suro
de lsur poche dans un projet artstigue viennent vous
sermonner, ca m'sst amve récemment. Je me Suis ruiné
&n touts connaiszancs de causas, s prix de 'a passion. Ce
n'est pas un souci. Js ne suis pas |s seul. on &ct nombreux
a avoir choisi cette voie. on s'y sent bien et on I'adore. Je
ne pence pas que la passion soit quelque choss qui puisse

&tre controlés. Je n'ai pas bezon ds |'Etat pour savoir si cs
qus j& monte le mérite ou pas. En revanche. ['a besoin du
public &t dec zalles. Et d'un minimum de reconnaizzance de
mes pairs, on a tendancs a 'oublier. seul on n'avance pas
ben lon...

D'aprés votre parcours et votre expérience, auriez-
vous un ou pluskeurs consells @ donner & un jeune
comédien ou un jeune metteur en scéne ?

Dsja de ne pas perdrs de vue 'a raison pour 'aguslle i
choisit cette voie-la. Le cosur du propos est la passion
qui doit I'animer. Les ecueils, lec obstacles, gu'lls soient
humains, &conomiques, donc financiers ou logistiques, il y
en aura toujours. Cec ecueils-1a, on les rencontre de touts
facon, mais qu'il n'oublie jamais pourquoi il se lance dans
catte aventurs-la. Au dela de la réalité sconomiqus, c'est
une question d'stat d'esprit. Je 'ui diraic ainsi de ne pas
forcément attendre aprac les autrss pour entreprendre. |l a
gquelquse chose a dirs, qu'/ ls dice.

LU'autre conssil que |& lui donnera, c'est de savoir bien
c'entourer, que ce soit une, deux. trois, ca dépend mais
de s'entoursr avec dec Personnec gu partagent s méms
état d'esprit, la méme envie. A plusisurs, ils peuvent
certainement - peut-stre pac déplacer dez montagnses, mais
- g'ennchir mutueliement. Je parle intelisctusllement, bisn
s0r. Les projsts n'sxistent que guand il y a une synerg s ds
personnsc. de consciences et de désirs qui s'oparant. Uns
personne solée va beaucoup moins loin & alle tirs la charrus
toute ceule. Ca a &8 mon emeur par le passé. Je suis un
solitars danc 'ame &t a force d'étrs saul &t indépendant,
j& me suic spuise. Aujourd’hu, ['ai dec associsc (Pascale
Troncns, Jean-Davia Stapiler, Eveiyne Jolly) st un président
de compagne (Norbert Belloc) gu sont mas motsurs st
mes gargs-fous. Un texts. un projectsur, un comédian,
c'ect déja du thédtrs. On paut st doit fars plus compligué
evidemment mas monter un spectacle sct assez simple,
dans I'absolu. Le plus dur, c'est la communicsation. Ce
n'est pas pour rien gu'on travaille avec Dominique Lhotte,
notrs attachés de presse. Maintenant que je codrige avec
mes deux associsc un thaatrs, e suis sensible quand un
j8une (ou moins jeune) vient me voir avec son projst, qu'l
ecst passionné, qu'il a envie d'échangsr, de partager. &'l
vient d'abord me parler d'argent, c'sct mort. C'ect un psu
la dérive, notamment lors dec Ascembléss Generalss du
Off. Quand on fait de la production, de la craation, on parle
baaucoup trop d'économie, de financs, de financement, de
buadget, ds droits du travail .. etc. || ne faut pas occultsr
cette dimension-la cartss, on Sera 10UoUrs rattraps par les
contrantss généralec de gection d'une compagns ou d'un
lieu. Mais gardons toujours a I'esprit une fraicheur de vus,
peut-8trs méme une naivets. sans etre trop idiot. J'ouvrs
grand ma porte 4 ceux qui ont csette passon viccerale en
sux. Dés qu'on commence a rentrer dans dec discours
d'épcars, ca ne mintéresss plus.

Quelle est, selon vous, ladéfinition du mot « artiste = ?
C'est un regard sur le monds. Une maniérs d'exizter,
d'évolusr danz son environnameant, un rapport a l'sxtérisur
qui releve de 'a sphere intme. Cerains sont artistsc dans
I'ame st ne vivront jamais de lsur art. Vous allez avoir des
parsonnsc. jallais drs « iuminéss ». maic |8 mot sct ma
choisi, disons plutdt « hadbitées » dont on a I''mpression
qu'slles ne vivent gue dans leur bulls, complétement en
dehors du tempe st de | ecpacs, de la ville precgus. Vous en
avez d'autrss qui Sont au contrairs trés tarrs-a-tems. Il y a
un aquilibrs a trouver entrs le mystigus st le prosdigus. Clect
comme pour tout. Ca qui imports, c'sest ls regard qu'on va
portsr.
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Vous zavez, on lit des bouguins, des histoirss, dec pisces de
thaatre. On vot des films, des spectacies montss sot par
des pros, soit par dec amateurs, et ¢'sst parsil quand on
observe des peinturss. Vous allez su pstit salon d'un village
quelconque, vous allsz avoir tous les psintres du dmanchs,
comme on les appsle, d une maniérs un psu meprisants
d'ailleurs. Parfoiz, vous allez &re touchs par un tadleau &t
la plupart du temps, vous voyez des choges... Vous avez
limprazzion gque c'est tirs ¢'une &cole primairs. Pour mo.,
lartists, c'est ca'u qui 8 un regard sur ls monds, un regard
qui ‘ui est propre. Pas une reproduction qu: recsemblerait
a tout donc a rien. Mais une interprétation. L'artiste nous
ameéne sur un terrain qui a sa propre originalité, avec un
point de vue parsonnsl.

C'sct valabls dans tous lec ants. Dans 'scriturs, c'est parsl.
S ¢'sct pour 'ra un bouguin qus |'aurais presqus pu scrrs,
c& n'sct pas trés intérecsant. En revanche, d'avor un styls,
uns hictors partculiérs, un regard. Tout ect dans |e regard,
au theatrs particu’aremeant. Les sentimants passant par le
regard. On n'a pas toujours besoin des mots. C'est d'allsurs
©= gue |& raconte danc Stabilté temporairs, |''mportance
d'un smpls échange entrs 4 ysux st au cosur du spectacis.

Pouwr conclure, aurlez-vous un ou plusieurs messages
a transmettre & nos lecteurs pour leur donner envie
de vous découvrir ou de vous redécouwvrir et de venir
voir vos spectacles ?

Soyez cuneux ! Le message ect. svidemment pour moi, mas
pas seulsment. ne soyons pas que 08c SgoCentriques ou
nombrilistes. Evidemment, si vous &18s curieux. vous a'sz
peut-stre aller dans |a petite salle de 'Optimist ou je jous
mes piecec, 8t me découvrir &n tant qu'autsur qu'a prior,
vous ne connassiez pas. Sauf que dez gens comme mo,
|y en aplein. I's n'auront pas nécescaramant lac mamsc
angagemants, avec la méme écriture mas s pullulent parmi
lec 1500 cpectaciec du Off.

C'sct bien de racerver sa placs pour slls star ou nstitution,
d'achster la littérature de supsrmarché, le derner bect-
seller. d'aier voir 'expo de ts! pantrs, méme mort, mais qui
cartonna. Au théartrs, d'aller voir 'ss grands noms du théatrs,
parce gu'il n'y a pas forcément que de mauvaces choses,
loin de la d'alleurs... mais gardez toujours une place pour
la surprize.

Je veux dre, Alexic Michalik par exemple, i| a démarré
dans lec petites salles du Off avant de devenr une figure
de proue du théatrs en Francs. Allsz decouvrir les grands
de demain. N'attendez pas qu'ls soient grands pour aller
les voir. En deux mots, soyez curisux, c'est vraiment le mot
d'ordre. Sortsz des sentiers battus, n'allez pas qus dans lsc
grandes salles, n'slez pas voir que lss grosses productons.
Au dela du festival, vous habtez n'importe quslle ville de
provinee, Vous avez toujours un pstit théatrs, vous avez dec
pieces qui & jouent lec week-ends. les dimanches. Allsz
vor cas spectaciss-la ! C'est du spactacis vivant. On n'sct
pas obligs ds se daplacer pour le seul &n scans d'un artsts
qu'on a vu a la télé et qu'on veut absolument applaudir en
vrai. C'ect 50 eurcs. S vous allsz voir une piace ds thaamrs
avec trois, quatre personnes, des inconnus, qui vont peut-
&tre vous bousculer, vous surprendrs beaucoup plus, ¢a
vous colters de 42 a 18 surcs, maximum. La curiosits n'sst
pas nacecsarement chars. Ce sont lec sentiers battus qui
coltent cher. |l faut rallumer iz flamme.

Pour enfoncer le clou, je dira gue notre monde mangue
d'écouts et de curocté. Las gens vivent sur une scpsacs de
igne blanchs, sur dec rails. Dgja “'les genz” en soi, ['avous,

ca n'sxists pas. Les « gens », c'est une somme d'individus.
Eh ban justament, c'sct 3 titrs individusl qu'il faut agr, en
tentant dec choses différantes. C'sst valable dans tous les
domaines. Qu'sst-ce qu'on raque a aller vor un spectacie
dont on n'a jamaic entendu parler ? Un dec coméadisnc nous
a gonné envie parce qu'on |'a croisé dans la rus, il nous a
donné un fiyer. Ls seul danger et ds perdrs 44 surcs st uns
heure de son tamps. On a plus de chance d'avor une méga
be's surpnse. Dans |a vie st mémsa en gansral, prenons des
nsques, imites bien slr, des rsgues maitnisss. Aujourd hui,
on a l'imprassion que tout le monds veut &tre guids, rassurs.
On appartient a tslle communauts, on croit en tslle chose,
en tal Disu, tal dogme, t's stqustts... On recte absolumant
dans nos schémas et on n'en sort pas. |l faut élargir les
points de vue et non pac les rétrécir. C'est valable dans s
theatrs. Et pas seulement. je n'sn ds pas plus.

Autrement, vous étes présent principalement sur
quels réseaux soclaux ?

J'ai Facsbook a ttrs personnel. J'ai cras un lien Instagram,
mais j@ l'utiice trés peu. Je suis assez nul avec la
technologie. Sur Facebook, j&@ communigue énormément
Sur mon activits.

SfABILITE

MPORAIRE

UNE PIECE OF GREGOIRE AUBERY

R oot an K St S N
At LAADA

-
LOPTIVIST » 00 Mt Gonasuns mY wvanon
SERAON a0 000 18
b

ot 2 (Doremy |

Plus d'infos :
www.gregoireaubert.com
www.facebook.com/gregoire.aubert. 75
www.cani-fetes. fr

theatreoptimist fr
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Valérie, Jeanne, Romain, Vincent et Francis,
des personnages qui reviennent sur leur vécu
d’un point de vue omniscient. Ils nous
racontent leur histoire, une histoire débutée
par un simple échange de regard entre deux
inconnus lors d’un diner chez des amis
communs. Leur destin s’entrechoque dans
.'USTFDEUS 3 g des séquences courtes ou le lien entre les
personnages fait peu a peu sens pour les
spectateurs, ainsi que la disposition des

DOSSIER i in’ i i issé

PTIMIST | ]5h]0 S accessoires qui n‘est jamais laissée au
THEATR PRESSE - x i 7

hasard. Un siege un peu a |'écart, I'absence

PASCALE TRONCHE GREGOIRE AUBERT

de Léa, un foulard rouge et toutes les piéces
du puzzle qui font soudain sens alors que le

S A B I L I T E public comprend la terrible vérité.

M P O R A | Il faut souligner que malgré la multitude de
UNE PIECE DE GREGOIRE AUBERT

personnages au caractere divergeant
interprété par seulement deux comédiens,
I'excellent jeu de Pascale Tronche et de
Grégoire Aubert permettra au spectateur de
comprendre instinctivement quel personnage
se trouve en face de lui. Les accessoires mais
surtout les mimiques propre a chacun d’eux
permet de leur donner un aspect réel mais
jamais caricatural. Tout s’éclair subitement

METTEUR EN SCENE : DOMINIQUE FATACCIOU! MUSIQUE - LWADA

L'Optimist > 50, roe ke puy - Avignon | = s s @ : lorsque le public comprend les réels enjeux
. 9 Corae RN A . P 7 4

Réservations : 04 65 87 9215
Reioche los mardis

de cette histoire et prend conscience de sa fin
{j inattendue qui s’abat comme un couperet.

Comme le dit son titre, la stabilité risque bien

de n’étre que temporaire...

Retrouvez Stabilité Temporaire du 29 juin au

21 juillet (relache les 2, 9 et 16) a 15h10 au

Théatre I'Optimist.
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PTIMIST | 15h10

PASCALE TRONCHE GREGOIRE AUBERT

S ABILITE

EMPORAIR

UNE PIECE DE GREGOIRE AUBERT

AVIGNON-ET-MOLFR

STABILITE
TEMPORAIRE

@ A METTEUR EN SCENE - DOMINIQUE FATACOIOU MUSIQUE IWIK“
rig n%/ Q‘érm
plimist > 50, rue Guiloume puy - Avignon ‘ (D =@

4 791 x
servations : 04 65 87 9215 a”h-# [esd)

dche les mords

Publié par : Jérobme C., le 04/06/2024

Stabilité Temporaire — Critique — Théatre

Piece : Stabilité Temporaire

Dates : Du 29 juin au 21 juillet Relache le lundi

Horaires : 15h10

Durée : 1h10

Lieu : Théatre I'Optimist

Distribution : Texte de Grégoire Aubert MES Dominique Fataccioli Avec Pascale Tronche et Grégoire Aubert

Le chaos. C'est la premiére chose qui me vient a I'esprit, mais un chaos organisé, celui de I'univers, comme si
le grain de sable qui venait mettre en l'air 'engrenage avait été calculé par un savant melange de coincidence.
Sauf gu’ici, ca ne l'est pas. Grégoire Aubert est de retour pour vous faire travailler vos neurones avec une
petite gymnastique pour comprendre les tenants et aboutissants de cette piece : une introspection brute et
brutale de I'attraction et de ses différentes facettes.

"Stabilité temporaire" commence comme une énigme, chaque personnage portant en lui une partie du puzzle
complexe de l'attraction et de I'amour. La présentation de Francis comme le frére de Francgois, mort noyé, et
cette transformation sémantique qui fait de Frangois sans 'o' Francis, donne le ton : rien n’est laissé au hasard,
chaque détail compte.

Le minimalisme scénique, avec ses trois chaises et ses rideaux monochromes, contraste avec la richesse des
dialogues et la profondeur des themes abordés. Pascale Tronche, qui endosse les roles de Jeanne et Valérie,
passe d'un personnage a l'autre avec une aisance déconcertante, rendant chaque transition fluide malgré la
complexité inhérente a ce changement de perspective autant pour la comédienne que pour le spectateur..
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L'attraction, ce théme intemporel, est ici réinventée. Les comédiens nous plongent dans un maelstrém de
métaphores et de réflexions qui déconcertent et fascinent. Le spectateur est invité a naviguer dans ces eaux
troubles, a la fois complices et témoins des confessions et des désillusions des personnages. Les dialogues,
riches et ciselés, regorgent de phrases percutantes. "A sa pesanteur, je préfére I'apesanteur,” dit un
personnage, resumant en une ligne le désir d’évasion et de légéreté face au poids écrasant des obligations et
des attentes.

La piéce exige une attention constante. Les changements de personnages sont subtils mais essentiels, et
chaque acteur apporte sa propre vision des événements, commentant les scenes passées avec une
introspection qui force la réflexion. C’est un exercice de mémoire et de perception, ou le passé et le présent se
mélent, ou le désir et le regret se confrontent.

Humour noir et jeux de mots se cétoient, créant une ambiance ou le tragique et le comique se confondent. Les
personnages se critiquent, s’analysent, devoilant leurs faiblesses et leurs contradictions avec une honnétete
désarmante. "C’est le futur qui détermine le présent au poids du passé," dit 'un d’eux, capturant 'essence
méme de la piéce : la tension entre ce que nous étions, ce que nous sommes, et ce que nous pourrions
devenir.

"Stabilité temporaire" est un défi pour I'esprit, une ceuvre qui demande autant qu’elle donne. C’est une plongée
dans les méandres de I'ame humaine, ou chaque réplique est un miroir tendu vers nos propres
questionnements. Grégoire et Pascale, par leur jeu et leur complicité, nous offrent un spectacle qui restera
longtemps gravé dans la mémoire de ceux qui oseront s’y aventurer.

s

O

15


https://www.avignon-et-moi.fr/articles/751-stabilite-temporaire-critique-theatre.html

&Mz

co_| COUP DE '

FESTIVAL D’AVIGNON OFF 2024
ACE AND CO PRESENTE...

rinBat e 116§

www.theatrotheque.com

STABILITE TEMPORAIRE

de Grégoire Aubert
Mise en scéne de Dominique Fataccioli
Avec Grégoire Aubert, Pascale Tronche

eux couples, qui on le suppose vont bien, sont dans la norme, auront maison,
chien, enfants, voiture. et puis il y a l'invitation, et la tout est chamboulé. Plus
rien n'est acquis. L'amour ? quel amour ? un diner et tout s'écroule.

La vie est ainsi, rien n'est s(re, Tout peut-é&tre détruit par un mot, une
rencontre. Et il y a le célibataire, qui lui a tout a espérer....

Un comédien, une comédienne et cinq personnages. Jamais on ne les confond, la mise
en scéne, le décor et lI'accessoire nous donne de suite le personnage. Et nous suivons
les affres de ces 5 personnages, leurs interrogations, leurs certitudes.

lIs sont formidables, le texte est superbe. On est pris. lls nous transportent dans leur
vie, et peut-étre a l'issue de cette piéce, nous poserons-nous la question, Et moi,
I'amour ?

La chute est........cccanneen.... oups, la j'ai la chair de cocotte.
Incontournable, allez-y.

Genevieve Brissot

01/06/2024

N

%

16


https://www.theatrotheque.com/show/.article5509.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR3kHHTPKwB8dHsIrAkIssG_yuZpFkxk6xOzyIUIow-3K2peFf-o_0zmUkY_aem_ZmFrZWR1bW15MTZieXRlcw#gsc.tab=0
https://www.theatrotheque.com/show/.article5509.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR3kHHTPKwB8dHsIrAkIssG_yuZpFkxk6xOzyIUIow-3K2peFf-o_0zmUkY_aem_ZmFrZWR1bW15MTZieXRlcw#gsc.tab=0
https://www.theatrotheque.com/show/.article5509.html?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR3kHHTPKwB8dHsIrAkIssG_yuZpFkxk6xOzyIUIow-3K2peFf-o_0zmUkY_aem_ZmFrZWR1bW15MTZieXRlcw#gsc.tab=0

ACE
and
L

FESTIVAL D’AVIGNON OFF 2024
ACE AND CO PRESENTE...

VIVANTMAG

Est-ce une « comédie douce amere », un « thriller sentimental », une « quéte » ? Stabilité temporaire est la nou-
velle création de Grégoire Aubert, auteur, comédien, un passionné bien connu du Festival Off d'Avignon.

D'entrée de jeu, je suis...déstabilisée | Une comédienne est sur le plateau, dans un décor minimaliste, constitué
de trois fauteuils, deux voiles, une petite table ; une simple lumiére éclaire. Elle parle, je ne comprends pas !
Puis, un comédien entre en scéne.« Comment un simple regard peut bouleverser une vie ? » est la réplique ;
nos personnages se rencontrent a I'occasion d'un repas entre amis.

J'y suis ; je commence & comprendre ; il y a deux comediens sur la scéne, et dans cette histoire, cinq person-
nages, Valérie, Romain, Jeanne, Vincent, Francis, plus une absente, Léa. lls prennent vie sous nos yeux, grace
aussi, a des accessoires, une gestuelle et des mimiques. Deux couples, un célibataire, une enfant et une histoire
d'amour.

A ce diner, tout bascule dans la vie des personnages, spécialement dans celle de Valérie et Romain, dans un
désordre voulu par le scénario.

Je suis intriguée ; les comédiens jouent, puis s'arrétent pour venir face au public commenter le « jeu » de leur
personnage ! Un va-et-vient s'installe entre ce qui se vit et se dit en scéne, et la relecture de ce qui s'est passé.

Du coup, je deviens de plus en plus attentive ; dans le public, I'écoute s'est aussi intensifiée, car chacun est invi-
té a se reconnaitre dans [I'histoire personnelle des personnages. On se laisse rejoindre ; c'est troublant ! ll'y a
des vérités qui se disent sur I'amour, le soi-disant amour, le bien, le mal, le destin ou la vie tout simplement.

En fin de compte, je suis saisie ; I'écriture est dense, le ton est tout autant grave, profond que léger ! La mise en
scéne est audacieuse, le « jeu » des personnages est incisif | Des airs de jazz, une création musicale pour cette
pieéce, donnent souffle et liant dans I'histoire.

Quant au dénouement de celle-ci, l'instant o0, finalement, tout s'éclaire, il est inattendu et spectaculaire !

Je retourne voir cette piéce pendant le festival (Théatre de I'Optimist 15h10, relache mardi).

Patricia Gueperou N
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Avec Pascale TRONCHE, comédienne
et Co-Directrice du Théatre L'Optimist

AUTOUR DE :
STABILITE TEMPORAIRE

Une piéce de et avec Grégoire AUBERT

Ecriture : Grégoire AUBERT
Jeu : Pascale TRONCHE, Grégoire AUBERT
Mise en scéne : Dominique FATACCIOLI
Musique : LWADA

Régie : Jeremy NEGRE, Cécilie CUTTAT
Diffusion : Gislaine SEYER
Presse : Dominique LHOTTE

Graphiste : Stéphane DE SANTO

Aprés avoir présenté Ia programmation du théatre
L'Optimist, croisé le regard de Grégoire Aubert, voici une nou-
velle vision de ‘Stabilité temporaire’, sous l'angle de sa partenaire
et co-responsable du lieu.

Voici qui est fait : deux représentations sur deux jours successifs,
les 17 et 18 mai derniers, en sortie de résidence.

Nous sommes passés dans ‘l'aprés’ et ¢a, Pascale elle aime bien.
Reste maintenant a poursuivre dans les détails a I'échéance de Ia
fin du mois de juin, puisque c'est le 29 juin que le théatre L'Opti-
mist ouvrira ses portes au public ; soit 5 jours avant le lancement
effectif du Festival, ainsi que le feront entre 20 et 25% des

théatres avignonnais. 19
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Ce qui m'intéresse plus particulierement chez Pascale, c'est sa
perception de Ia piéce en elle-méme, du jeu théatral qu'elle déve-
loppe ; sa vision des personnages qu'elle interpréte, Ia facon dont
elle a construit les deux roles féminins face aux trois personnages
masculins interprétés par Grégoire.

o Alors ‘avant’, c'était quoi ?

« La compréhension des personnages d'abord, puis leur construc-
tion, enfin leur évolution, tout en sachant que rien n’'est jamais
acquis. C'est hyper intéressant, ce travail que I'on fait essentielle-
ment en équipe, avec le partenaire et le metteur en scéne (en
l'occurrence Dominique Fataccioli). J'aime cette maniére de tra-
vailler dans la dentelle. »

Je la reconnais bien |3 Pascale, dans sa facon d'expliquer les
choses !

« Le contexte relationnel est le suvivant : Valérie et Romain
forment un couple, Jeanne et Vincent le second. La donne se mo-
difie quand les 2 couples se rencontrent, que le mari de I'une de-
vient I'amant de I'autre, et vice versa.

Les 2 personnages féminins sont Valérie et Jeanne, ce sont deux
caractéres et tempéraments différents. J'aime en particulier le
personnage de Valérie : gaie, rieuse, dévorant la vie ... »

L3 encore, je Ia reconnais bien !
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o Qu'en est-il de Ia mise en ceuvre, du travail préparatoire, en
rapport avec I'équipe ?

« Je m’étais préparée d’avance a reprendre un travail d'équipe,
aprés quelques années marquées par la Covid, mon installation a
Avignon et mon intégration en tant que co-responsable de L Opti-
mist.

Je connais Grégoire depuis longtemps. 'Stabilité temporaire’, il I'a
écrite pour que I'on joue ensemble. Je n'avais jamais joué avec lui
ni rencontré Dominique Fataccioli, j'étais comme a mon habitude,
sur la réserve.

C'est un travail en commun dans lequel chacun intervient selon
son ressenti. Personnellement, j'adore cette différence de regard
que je percois entre les différents personnages, sur une méme
situation ...

Ce n’est pas facile a expliquer car c’est du domaine de Ia percep-
tion. Cela doit se traduire surtout dans des subtilités de jeu que je
dois mettre en place ... Le travail en dentelle dont je parlais au
début ! »

Cette fois encore, aucun doute, c'est bien elle !

o Si I'on revient a ‘avant I'avant’, bien avant méme ?

« Nous n’'avons jamais joué ensemble Grégoire et moi. J'ai vu cer-
taines de ses piéces et lui m'a vue jouer ; c'était au théatre du
Rempart en 2013, un huis clos entre deux comédiens intitulé 'Ma-
ladie Pittoresque’... J'avais beaucoup aimé cette piéce.

Aprés avoir suivi les Cours Florent a Paris, j'ai toujours navigué
dans le milieu artistique et culturel, d'abord parisien puis isérois a
partir de 2003. J'ai donné des cours pendant une dizaine d'an-
nées, fait aussi du cabaret, de la mise en scéne... Je n'ai jamais
quitté cet uvnivers. »
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L'occasion pour moi avec cet échange, de découvrir la profession-
nelle compléte qu'elle est, et de me faire une idée de son par-
cours, que j'ignorais.

o Quel accueil lui as-tu réservé, et pourquoi avoir accepté celle-
ci?

« Selon mon propre schéma et mode de fonctionnement, je I'ai
accueillie sur la réserve bien sdr. Je trouvais qu'il y avait peu d'in-
teractions entre les personnages, et donc les comédiens, beau-
coup de monologues.

En creusant un peu, je me suis mise a aimer ce texte fort, pas fa-
cile ni évident a cerner de prime abord. Il m'a fallu m'immerger
dans cette histoire. Je I'ai recue comme un défi ; j'ai accepté.

Renover avec la scéne aprés quelques années sans y monter, avec
de surcroit un texte exigeant et un double réle, je considére ¢a
comme un challenge, une épreuve du feu. C'est étonnant a vivre.
Il me faut trouver et adopter en quelques secondes les personna-
lités des personnages, me mettre dans leur peavu...

Je disais que j'adore le réle de Valérie : son rire, il a fallu le trou-
ver. Ce n'est pas n'importe lequel, il va avec le geste de lacher les
cheveux serrés de Jeanne, de leur redonner du volume en se-
covant Ia téte d'une certaine maniére ... C'est un exemple. »

A Pascale de joindre le geste a la parole : Jeanne devient Valérie
devant moi. Pascale ne le réalise peut-étre pas complétement,
mais Grégoire Aubert a vraiment écrit les deux rdles pour
elle ! Chacune des femmes interprétées représente une partie
d’elle-méme, ses deux facettes : celle qui se lache en riant et en
prenant plaisir 3 cela, et celle qui est moins expansive.
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« Mon premier réflexe c'est Ia réserve, le rire vient aprés. Valérie
est gaie instantanément, Jeanne ne se lache pas. Pour les deux
roles, je dois adopter la posture adéquate spontanément. Ca
vient. Mais pour y parvenir parfois, un élément déclencheur est le
bienvenu. Grégoire est la pour ¢a, il est mon complice. »

o Pour la cotoyer en dehors de la scéne, il m'apparait durant
notre échange, que toute cette mise en ceuvre lui a permis de
s'épanouir. Je lui fais remarquer que je |a trouve différente de-
puis, plus assurée.

« En effet, je me rends compte sans me sentir vraiment changée,
qu'il y a8 'un avant’ et 'un aprés’. Les premiéres critiques re-
cueillies apreés les deux avant-premiéres sont plutot favorables a
la piéce et a nos interprétations. Le public déja rencontré m'en-
courage, ce qui me met dans une posture plus confortable en me
faisant dépasser mes appréhensions.

Renover par ces deux réles avec le théatre ... Comment I'expli-
quer ? ... Légitimise en fait ce que j'ai accompli ces derniers
temps ! C'est confortable et satisfaisant. Et forcément ¢ca se voit
et ¢ca se ressent. »

Cath - L'Art de Cath

M
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L'Art de Cath

ﬁ:‘} L'Art de Cath
&S 18mai- Q@

Dans I'ADN de Grégoire Aubert, il y a : la répartie, les jeux de mots fagon ping-pong, la réplique
imparable. Chez lui, cela n'a rien de temporaire : il vit avec et on ne peut imaginer un instant
gue cela puisse changer.

En équilibre permanent et perpétuel ?C'est dans sa nature aussi, sans doute.

La stabilité, c'est bien cela : I'art de vivre en équilibre.

L'exercice qu'il nous a proposé hier avec Pascale Tronche comme partenaire et Dominique
Fataccioli en tant que metteur en scéne, était périlleux. Sur un fil de rasoir aiguisé, dans un jeu
de situations et de personnages mélés, 'Stabilité Temporaire' propose un jeu d'acteurs porté
par un texte décapant. Les situations se mélent, s'emmélent, se trament et se tissent, pour au
final tracer la toile de quelques vies imbriquées les unes dans les autres, sur lesquelles on tend
a poser un doigt, un regard, un sentiment... En toucher la matiére obtenue et la texture! ... En
ressentir au moins un peu du confort et de la douceur de ce que I'on nomme 'émotion'! ...

On découvre avec bonheur Pascale Tronche dans son talent de comédienne et dans son
évidente capacité a interpréter un réle difficile... un baptéme du feu remarquable et remarqué.
C'est un autre Grégoire Aubert que celui que I'on connaflt par ses derniéres interprétations et
textes précédents qui est ce soir face a nous,

parfois répondant au jeu de sa partenaire, parfois le menant, mélant I'nomme, I'auteur, le
comédien, le rble, dans des situations d'homme effacé ou arrogant, cynique, manipulateur
et/ou manipulé...

On voudrait gratter, creuser de nos ongles la peau de ces personnages, hommes et femmes
confondus, y chercher et on I'espére, y trouver, un brin de tendresse, d'affection, de
compassion ... Toute notre tension et notre attention sont I3, tendues vers ces points invisibles
mais qui existent forcément...

En attendant, on ne voit que des failles. Et ¢a fait presque mal. Parce que I'amour, dans tout
ca..?

Dominigue Lhotte festival Off Avignon - Groupe Officiel Festival Off Avighon Aubert Grégoire
Pascale Tronche Jean-David Stepler Sélection Sorties
#theatreloptimist #theatrecontemporain #artvivant #stabilitetemporaire
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0‘ L'ceuvre vit du regard qu'on lui porte (Pierre Soulages)

Grégoire Aubert on connait, on I'a bien apprécié dans nombre de ses
créations au fil des ans. Il est auteur déja de trente-et-une ceuvres et cette
fois il nous embarque dans une piece pour le moins intrigante et originale, a
I'écriture peu commune. La, les personnages racontent, se racontent plut6t
dans un désordre déroutant. On rentre dans leur jeu, dans leur récit et
basculement on poursuit I'histoire avec un autre récit, en quéte d’'une vérité
qui tarde a poindre car bien des équilibres en rupture nous trompent sans
cesse.

Belle originalité d'écriture, qui place I'acteur au centre du récit, qui nous tient
en haleine tout au long de la piece.

Pascale Tronche et Grégoire Aubert sont géniaux, malgré la difficulté de
changer en permanence de registre et de personnage, ils collent a leur rdle,
lui donnent du relief, I'étoffent et I'habitent. Et les déclarations se succédent
dévoilant chaque fois une part du récit et une image du personnage.

Mais voila on est toujours dans ce mouvement ou tout tient la route et
s’écroule enfin.

La mise en scéne de Dominique Fataccioli est fluide, sans exceés, il laisse
libre court aux comédiens, au visage des comédiens, car tout est dans leur
expression.

Ainsi on a un beau travail de Pascale et de Grégoire qui ne nous lachent pas
tout au long d’un instable équilibre. Enchainant personnage sur personnage,
tranche de vie sur tranche de vie. C’est vif, tonique, déroutant,
déboussolant... Réunis par un méme fait divers, Jeanne, Valérie, Romain et
les autres tentent de dérouler pour vous le film de leur vie en quéte de leur
histoire.

Le public nombreux, dans une salle plus que remplie, débordant de toute part
a applaudi longuement et chaleureusement... Ce fut une belle soirée.

Jean-Michel Gautier

Stabilité temporaire
De Greégoire Aubert

Avec Pascale Tronche, Grégoire Aubert

Mise en scéne de Dominique Fataccioli
Création musique originale Lwada
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STABILITE TEMPORAIRE
Ecriture : Grégoire AUBERT
Jeu : Pascale TRONCHE, Grégoire AUBERT
Mise en scéne : Dominique FATACCIOLI
Musique : LWADA
Régie : Jeremy NEGRE, Cécilie CUTTAT
Diffusion : Gislaine SEYER
Presse : Dominique LHOTTE
Graphiste : Stéphane DE SANTO

THEATRE L'OPTIMIST
50 rue Guillaume Puy, Avignon, France
Tél. 04 65 87 92 15
theatreoptimist@gmail.com
theatreoptimist.wixsite.com/my-site

Auteur, metteur en scéne, responsable artistique de la Cie des
100 tétes, co-dirigeant du théadtre L'Optimist avec Pascale
Tronche et Jean David Stepler, Grégoire Aubert joue sur bien des
tableaux mais c'est sa présence sur scéne qui nous intéresse au-
jourd’hui tout particulierement.

‘Stabilité temporaire’ c'est :

« Ma derniére piéce en date en matiére d'écriture et de création
théatrale. Une dizaine de pages rédigées d'un seul jet en 2021 sur
le théme de I'éphémére, et inspirées par mon amie Pascale
Tronche. Nous avions prévu que j'écrive une piéce que I'on joue-
rait ensemble.
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La suite et la fin furent rédigées en résidence d’écriture, a la fin
de I'été 2023. Les quelques ajustements qui se font durant le tra-
vail en cours seront ainsi pris en compte dans le livre a paraitre
en vue du prochain Off 2025. »

L'idée, le concept :

« Une comédienne, Pascale, et un comédien, en I'occurrence moi,
pour 5 ou 6 personnages qui se cherchent, s’esquivent, se
trouvent, s'échappent ... C'est surtout une histoire de regards,
portés un peu sur soi, beaucoup sur les autres. Pour échapper au
nombrilisme, a I'autosuffisance, a I'égocentrisme ...

Le regard est trés important d'une maniére générale. Les yeux ! ...
C’est ce que je regarde d’abord quand je rencontre une personne.

Ici, sur le plateau, les deux paires d'yeux bleus des comédiens se
portent sur les personnages, les partenaires de jeu, qui se re-
gardent entre eux, mais aussi sur les spectateurs ...

Et évidemment, indépendamment du regard, il y a 'amour ! Ai-
mer, quoi qu'il en soit, mais sans que jamais rien ne soit ac-
quis. Une gageure, un défi, du suspens, comme dans un thriller.»

La mise en scéne :

« Le décor et la technique, Ia mise en scéne, sont confiés 8 Domi-
nique Fataccioli, créateur et responsable de I'ancien théatre du
Bourg-Neuf. Ses lumiéres sont trés précises. Tout se met en place
pas a pas. On se cherche, on se trouve plus ou moins facilement...
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Dans notre rapport au travail sur le texte, je joue plus sur I'impul-
sion et surtout I'émotion ; Pascale a une approche plus 'céré-
brale’. C’est un texte évidemment personnel, des monologues,
quelques dialogues, en face-a-face et souvent face public. On doit
trouver la place, I'interaction et le jeu de chacun des personnages
qui, il ne faut pas I'oublier, ne sont pas nous ! »

De Ia musique et du cinéma :

« C'est immanquable ! Le cinéma et la musique sont partie pre-
nante de mes piéces. Pour 'Stabilité temporaire’, I'aspect cinéma-
tographique se per¢oit dans le déroulé, le schéma de construc-
tion ; un genre de bonus, celui qui retrace le « making-of » d'un
film.

La musique est une bande son originale créée spécialement par le
groupe LWADA."

Le groupe 'Lwada’ est composé de deux cousins, Brice et Loane :
Brice fait de la musique assistée par ordinateur, Loane joue du
piano, de |a guitare, du ‘looper’, un instrument de musique élec-
tronique qui permet d'enregistrer des boucles sonores ; elle
chante en méme temps, toute en poésie et en émotions.
Rendez-vous pour les découvrir sur You Tube, et captez le regard
gris-bleu de Loane ... Il y a fort 3 parier qu’en méme temps, vous
trouverez un lien de famille avec ... 2&9?

Appréhensions et espoirs :

Apreés plusieurs comédies et une certaine déception, en particu-
lier face 3 une demande de création sans suite donnée, Grégoire 3
voulu revenir 3 plus de profondeur.
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« Il n'est pas aisé de trouver le bon ton, ce que le public actuel est
prét a apprécier, les producteurs également. Je propose une co-
médie, ils en critiquent la profondeur ; j'écris un drame, ils
veulent plus de légéreté... Mais comédie ou drame, ce qui m'im-
porte c’'est de raconter des histoires, avec des personnages cohé-
rents et des émotions fortes. Pas simple quand on ne cherche pas
a rentrer dans vne case.»

L'angoisse de I'auteur est palpable, pourtant I'expérience ne lui
fait pas défaut.

« Le monde du théatre aujourd’hui est en ébullition. Avec de sur-
croit une édition 2024 du Festival Off bouleversée par les Jeux
Olympiques, dont les dates fixées par - AF&C* semblent encore,
a peine 3 mois avant le lancement prévu le 3 juillet, étre remises
en cause, en vue de cadrer avec le Festival In qui débutera le 29
juin ...

On avait enfin retrouvé notre public en 2023. L'édition 2024 nous
offre peu de garanties.

Juste un mot d'ordre au public : soyez curieux ! Ne venez jamais a
Avignon avec un programme préétabli, tous vos billets achetés en
amont sans laisser de place pour I'impromptu, la surprise, le
bouche a oreille. Avec un peu de chance, moi ou un autre, vous
nous croiserez avec nos flyers, et notre passion saura vous inter-
peller.

Notre théatre 'L'Optimist’ est en ordre de marche pour recevoir
du public dés le 29 juin, la programmation officielle débutera le 3
juillet ; on craint que le public se concentre essentiellement entre
le 8 et Ie 21 mais qui sait ce qu'il en sera vraiment ?
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Du 29 juin au 2 juillet, il y aura des avant-premiéres, pourquoi
pas des représentations pour les scolaires ? ... La chargée de dif-
fusion accomplit son travail. En tout cas nous serons tous sur le
pont : responsables, techniciens, comédiens ... »

En attendant, Dominique Lhotte chargée de presse, a déja lancé
les invitations auprés des journalistes, pour I'avant-premiére de
‘Stabilité temporaire’ programmeée sur 2 jours, les vendredi 17 et
samedi 18 mai a 20h ; accessible au public a3 tarif réduit sur 'Bille-
tRéduc’, le moment sera alors venu de juger de l'accueil que ce-
lui-ci pourra lui réserver.

Un temps fort pour la piéce et les artistes de tout bord qui y
contribuent.

Hate et peur d'y étre 3 la fois : I'adrénaline dont ils ne se passe-
raient pas.

Billetterie en ligne sous peu, séances de rattrapage fin juin puis
durant tout le festival Off d'Avignon.

Cath - L'Art de Cath & Sélectionsorties.net
Entretien privé avril 2024
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THEATRE B v"a i AVIGNON
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CHRONIQUES

Qui a dit qu'on ne pouvait pas renouveler la comédie
dramatique ?

Bien évidemment pas les auteurs contemporains, qui rivalisent
de créativité pour continuer de nous donner a voir et a penser en
contournant les codes, en renouvelant la forme et parfois le fond.

C'est a cette question que répond la piece de Grégoire Aubert,
stabilité temporaire, dont le titre est déja tout un programme. Il
ne manque pas d'audace et c'est sans limites qu'il nous améne
dans ce quadrille concassé, désossé, qui ravira les casse-cous
théatrophiles mais aussi les amateurs de théatre tout
simplement.

Si vous faite partie de ces amoureux de théatre qui ne vont plus
au In parce que vous, vous aimez qu'on vous raconte une
histoire et non qu'on vous prenne pour un cobaye (entendu
souvent, je ne commente pas je cite), n‘ayez crainte, Grégoire
Aubert démontre que I'on peut expérimenter en théatre audible
autant qu'en théatre dit de recherche, pour peu qu'on se méfie
des recettes. Il prend le risque de sortir du cadre en chahutant
les étapes habituelles de la structure théatrale, pour autant, il
vous raconte une histoire qui a un début et une fin. Une histoire
indéfinissable. Ce pourrait étre un thriller psychologique, un
drame,... Difficile d'apposer une étiquette sur cet OTNI (objet
théatral non identifi€) et pourtant les piéces du puzzle
s'emboitent peu a peu.
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Alors, ¢a parle de quoi, cette piece ?

Deux hommes et deux femmes, deux couples étaient un soir
autour d'une table, se tournant autour les uns des autres... Oui
d'accord, mais que s'est-il passé ensuite ? Ensuite, et bien, il y a
eu Francis, il y a eu des jeux de séduction, il y a eu un drame,
les trahisons, la mort... Chague personnage nous montre la vie a
travers sa propre perception des événements, les plus infimes
comme les plus dramatiques. Chacun parle d'amour, et donc des
autres mais aussi de ses attentes, déclinant avec maestria sa
propre quéte de "stabilité temporaire". Un apaisement des
tensions de type freudien ? Et s'il s'agissait aussi d'amour, ce
drole de fantdme qui prend parfois des formes inquiétantes ?

La scénographie, trés inspirée par le cinéma, s'attache aux
personnages d'une fagon qui est, la encore, presque
perturbante, mettant en valeur les physionomies des acteurs qui
changent selon le personnage incarné. Trés beau, a la fois
clinique et esthétique.

Venez vous faire bousculer par cette piéce qui joue avec vos
nerfs et vos sentiments.

M.
O
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Stabilité temporaire : résumé

Je pense que c'est la premiére fois que j'ai des difficultés & résumer une piéce de théatre. Pas que c'est confus ou incompréhensible.
Non. Cette piéce est une piéce & tiroirs qui nous entraine dans pleins de situations différentes de la vie. Il y a 5 persoennages, 5

relations et un drame.

Une plongée dans la psychologie humaine

Grégoire Aubert avec ce texte, a voulu explorer I'éme humaine & travers les relations qui se nouent entre ses personnages. On est loin
de la psychologie de comptair. Ici le propos est fin, afflté, toujours juste. Pas de fioriture pas de décorum. Chaque phrase est pensée,
réfléchie et a un but. Le plus intéressant dans cette piéce c'est que la finesse de I'analyse des relations humaines se conjugue avec la
complexité de celles-ci. Trop souvent au thédtre, les relations amoureuses sont binaires, édulcorées et aseptisées. On fait tout pour les
rendre compréhensibles au plus grand nombre. Grégoire Aubert lui a parié sur l'intelligence de son audience pour nous livrer un texte

magnifique et puissant.

Une piece qui va vous hanter

On ne ressort pas indemne de Stabilité temporaire. Peu de fois, je suis allé au théétre et j'ai ramené la pieéce avec moi. Des points de la
piece me reviennent par petites doses pour continuer & alimenter mon cerveau de réflexions et de pensées. Cette piéce est un miroir
de nos propres expériences et de nos doutes. Elle reste Ia dans un coin de votre téte pour resurgir au moment opportun. Je vous

conseille de voir la piéce & plusieurs pour pouvoir échanger encore et encore.

Des comédiens extraordinaires

Il nest jamais facile de jouer plusieurs personnages en méme temps. Comme I'improvisation, cela demande une écoute de I'autre et

une précision dans le jeu.

Cette précision, Grégoire Aubert en est le maitre. Pour I'avoir vu dans d’autres piéces, je connaissais le comédien. Il a réussi @ me
surprendre encore une fois. A chaque changement de personnage, il change physiquement, de gestuelle méme la voix est un peu
différente. Gréce & ce talent de transformisme, il ne nous perd jamais durant toute la piéce. Je fus trés impressionné par le jeu autour

du personnage de Francis. Méme effrayé... Mais pour comprendre pourquoi, il faut aller voir la piéce.

Pascale Tronche améne de la Iégéreté a la piéce avec son énergie communicative et son jeu élancé. Elle donne & ses personnages une

force incroyable alliée & une douceur infinie.
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L'histoire explore comment un simple regard peut bouleverser une vie, en suivant les six personnages réunis par un méme fait divers
tentent de répondre a cette considération en déroulant pour vous le film de leur vie.

Une vraie piéce de théatre congue telle un making of, plutdt qu'un film, ol les comédiens viennent raconter le scénario, du point de vue de
leur personnage.

Des destins croisés livrés en séquences courtes, dans un désordre chronologique calculé et déroutant. Dréle et tragique a la fois, ce
spectacle est un conte moderne fascinant qui fait sens, en parlant de nous, de vous, de nous tous.

Le metteur en scéne, Dominique Fataccioli, présente un espace de jeu dans lequel chague zone et position provoque une action et une
réaction de la part des personnages et du public, engagés dans une intrigue psychologique fascinante au Festival OFF Avignon.

34


https://www.culturemag.fr/2024/06/17/festival-off-davignon-stabilite-temporaire/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0uGrgntiagtRDb_lO5vjpwqEKViyuK0yw7fck-8POfT7v8SXBlPFZXBrw_aem_AFyP35LqKyWS6rHubsCnpg
https://www.culturemag.fr/2024/06/17/festival-off-davignon-stabilite-temporaire/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0uGrgntiagtRDb_lO5vjpwqEKViyuK0yw7fck-8POfT7v8SXBlPFZXBrw_aem_AFyP35LqKyWS6rHubsCnpg

=T

=
' O fal

Pt

M

FESTIVAL D’AVIGNON OFF 2024
ACE AND CO PRESENTE...

News.daYFR

LaProvence. covocqp

© Stabilité temporaire, on vous explique
pourquoi on I'a aimée — .

Stabilité Temporaire, de Grégoire Aubert, mis en scene par Dominique Fataccioli, a été présenté
en fin de résidence au théatre Optimiste fin mai. Une avant-premiére qui nous a permis d’apprécier
la performance des comédiens Pascale Tronche et de Grégoire Aubert lui-méme, dans un exercice
des plus périlleux, puisque chacun incarne plusieurs personnages. Et a ce jeu, Pascale Tronche
est irrésistible, alternant avec précision les moments cocasses avec ceux parfois tragiques. Au
programme de ce thriller psychologique, I'amour et le deuil font se succéder humour et émotions,
dans une totale déconstruction temporelle.

Aprés un début ou le spectateur doit trouver ses reperes, les cing personnages (trois incarnés par
Grégoire Aubert et deux par I'excellente Pascale Tronche) racontent leur histoire. On entre peu a
peu dans leur univers, happé notamment par le talent des deux comédiens qui changent
promptement de rdle, Iui en portant un simple chapeau, elle en passant des baskets aux
escarpins, et inversement tout au long de la soirée.
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LEDAUPHINE  YAUCLUSE

Vu pour vous | Off | a 15h10 e Stabilité temporaire,
a L'Optimist

Voila une création signée de
Grégoire Aubert. D'une écritu-
re trés aboutie et originale tant
dans sa forme que sur le fond,
Stabilité temporaire, sorte de
thriller théatral interpelle. Les
deux comédiens performent en
jouant chacun plusieurs roles.
L.a mise en scéne cinématogra-
phique de Dominique Fataccio-
li est ponctuée de changement
de costumes et de déplacement
de décors. Une déconstruction
surprenante qui prend peu a Photo Philippe Hanula
peu tout son sens. Une histoire
inclassable : deux couples et un cinquiéme, Francis... Chacun
venant raconter I'histoire et parler de la vie, a I'aune de son
personnage. Deux acteurs investis, naviguant entre tragique et
comique en quéte d’une stabilité temporaire et une fin inatten-
due, voila une piéce qui réjouira les amateurs de théitre auda-
cieux, atypique et surprenant.

Théitre de I'Optimist, 50 rue Guillaume Puy. Jusqu'au 21 juillet a

15 h 10. Relache le mardi. Résas. 04 65 87 92 15. JIS
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La Fille de 'Encre

Stabilité temporaire

«Comment un simple regard peut bouleverser une vie I?»

Réunis par un méme fait divers, Jeanne, Valérie, Romain et d’autres personnages explorent cette question en déroulant le

film de leur vie.

Mon avis : Une piéce intéressante mais a 'écriture un peu trop masculine a mon gott. En revanche, les acteurs sont
épatants et incarnent plusieurs personnages avec brio. La fin est surprenante, mais apporte-telle vraiment quelque chose

au propos ? Je m'interroge.

Lieu et horaire : théatre de I'Optimist. 1shio
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Cinq personnages et pourtant un destin lié.

C'est ce que propose la piéce Stabilité Temporaire, une véritable valse dans le temps.

Aucune rencontre n'arrive par hasard ...

Et c’est ce que nous montre parfaitement la piéce, avec un jeu de réle spectaculaire de la part des deux comédiens,

Pascale Tronche et Grégoire Aubert.

Les différents bonds dans le temps nous permettent de visionner une véritable transformation et évolution des

personnages.
Il y en a pour tous les goiits, une petite pincée d’humour et une forte dose d’émotion, tous les coeurs sont charmés !

Le script n'est pas le seul & retenir notre attention, la bande-son nous prend littéralement aux tripes et renforce le

silence général dans la salle.

Un véritable coup de coeur qui nous laisse sans voix.

Ce « théatre dans le théatre », oscille entre tragédie et comédie, et nous fait ressentir une multitude d'émotions.
Sans tact et tabou, la piéce met en lumiére les vices que |'on cache bien souvent au sein d'une vie de couple.

Cette histoire conduit vers une véritable remise en question sur soi-méme et un questionnement sur les rapports

amoureux.

Le jeu époustouflant des acteurs permet aux spectateurs de s'imprégner du caractére de chacun des personnages,

en oubliant presque qu'ils ne sont que deux sur scéne.
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‘Stabilité temporaire’. Un thriller, comme au cinéma. Un thriller dont on connait tout de suite le coupable

mais pas le crime. Amour, crime, culpabilité, résilience, destin... Chacun revisite les mémes themes pour
au final offrir une épopée de I'intime, dans laquelle trone la grande absente: Léa.
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ultrazonetv

l'art de voir plus loin

STABILITE TEMPORAIRE (Avighon Off 2024 )

B3 Postedonjuillet1,2024 & gnostique [J Posted in Festival d' Avignon

Une piéce atypique et sombre.

Le sujet : Deux acteurs commentent leurs réles dans une piéce ou peut-étre dans un film noir, d’une voix off, un making-off...Les acteurs
:Pascale Tronche interpréte :La libertine - Valérie, épouse de Vincent Et Jeanne épouse de Romain et mére de Léa.Grégoire Aubert, lauteur
de « Stabilité temporaire » Interpréte pour sa part trois personnages :- Romain, 'amant, (méle dominant) - Vincent le mari bien dressé.-
Francis 'assassin (prolétaire) de Léa apprend-on ...lls nous confrontent au « déclin de 'empire occidental » un récit ou des étres désirent
sans aimer et s’'aiment sans se désirer... Une petite fille est cependant tuée car son assassin veut que la pure enfant ne soit pas souillée par
l’existence ( a 'image de ses géniteurs).Francis se voit comme un protecteur...Mais la mére de Léa sait qu’elle doit aller de 'avant. Ce que
l'on n’assume pas devient un destin, dit le sage et c’est parfois un désastre. Tout n’est pas inscrit dans les astres !L’attraction et la chimie

(affinités pas toujours électives) ne durent qu’un temps. Et se corrompent.Les coeurs et les souvenirs se délient.
N

O
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« Stabilité temporaire« , je ne sais plus trop ce que j'ai vu sinon qu’on y parle d’'un crime
sordide qui débarque dans une histoire de couple adultére, on se demande pourquoi. Un
théatre dépassé a mon goit et classiquement obsoléte. Anecdotique et sans intérét.

PASCALL 1RONEE G Lot AL T

SPARILATE

UNE PIECE DE GREGOINE AUBERY

| e —— O

Théatre de I'Optimist
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C'EST QUOI CE BRUIT ?

BLOG VOYAGE, FAMILLE, LIFESTYLE

Thématiques sociétales et modernes

Explorez des questions sociétales contemporaines a travers des piéces commme La danse du poisson, Les
trois petits vieux qui ne voulaient pas mourir, Le paradoxe du désir, Stabilité temporaire, et Zembla et
les trois sceurs. Ces créations audacieuses abordent des sujets brllants et actuels, invitant a la réflexion et

a la discussion.

Des questions sociétales sont abordées dans de nombreuses représentations comme Le Mardi a

Monoprix.
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Stabilité temporaire

Texte de Grégoire Aubert

Interprétation : Pascale Tronche & Grégoire Aubert
Mise en scene & scénographie : Dominique Fataccioli
Bande-son : Lwada

Ou se situe le grain de sable qui peut
perturber une existence ?

Valérie a 42 ans, elle aime la vie mais est-ce
si facile ?

Francis apparait trés vite, identifiable avec
son bonnet et son visage menagant.
Comment va-t-il intervenir dans la vie de
deux couples qui se rencontrent une premiere
fois lors d’un diner et dont les quatre
personnages vont se recroiser, s’aimer ou
peut-étre pas ? La fragilit¢ des couples
existe, leur continuité tient parfois a peu de
choses. Jeanne et Romain, Valérie et Vincent
seront finalement liés d’une facon ou d’un
autre a un évenement dramatique. Peut-on croire au destin, a la fatalité, est-on maitre de
ses choix, quel role joue le hasard, comment intervient le désir au cceur de nos
existences ?

Les points de vue différents de chacun des personnages s’entrecroisent au fil de la piece
qui met en évidence les expressions toutes faites entendues si souvent.

Réussit-on a retrouver un équilibre apres un drame ?

C’est une piece qui confronte la 1égereté de la vie, de I’amour, des relations amoureuses et
érotiques a I’horreur de certains événements qui nous fracassent. Comment continuer a
tenir debout ?

Une comédienne et un comédien incarnent les deux couples. Ils abordent un sujet dur ou
le jeu avec les mots et les expressions toutes faites apportent des respirations et des
questionnements sur le sens de la vie.

A/
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https://www.osmose-radio.fr/podcast/stabilite-temporaire-a-loptimist-theatre-festival-off/
https://radioallianceplus.fr/podcast/theatre-loptimist-avignon/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR0kO5x7reLVJ0iqEdy8k7Tn4JM5hZs3UPAa8fL8c6XqapLukHKZ7He550w_aem_ZmFrZWR1bW15MTZieXRlcw
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https://www.facebook.com/LyonEcoetCulture/videos/449009631290674
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SPECTACLES
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| €o_ Mail : bardelangle@yahoo.fr
VOUS PRESENTE LA PROGRAMMATION 2024

spectacle

LINFORMATION DES PROFESSIONNELS DU SPECTACLE VIVANT

DE PARIS

Double Je (1h)
Du 29 juin au 21 juillet & 11h30
Relache le jeudi

Constellation Bobin Leprest (
Du 29 juin au 21 juiliet & 14h15
Raliche e jeud!

Piaf Olympia 61 (1h05)
Du 29 juin au 21 juiliet & 16h
Relache le jeudi

BA Théétre

Heureux les Orphelins (1h15)
Du29 21 A16h45
juin au "l‘l‘

!

au

m’.llﬁ
Les3S

Texte de Joan Luc Voulfow

Avec Béatrice Costantini et Frangols

Nambot
MES Jean Luc Moreau

https://www.ace-and-co.fr/festival-2024.html|
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https://www.avignon-et-moi.fr/articles/636-nos-recommandations-pour-le-festival-off-avignon-2024.html
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Articles a venir :

Le spectatif
Interview Radio d’ici

Ces médias n’ont pas adhérés aux propos :

Les 2M Culture Avignon
Ici Paris
Les chroniques d’Alceste
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