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RÉsumÉ 

Ce	spectacle	s'appelle	Hors	Piste	parce	qu'il	ne	parle	pas	de	ski.	

Quand	Audrey	était	pompier,	elle	faisait	des	blagues	dans	l'ambulance.	Si	les	
vicEmes	ne	sont	 jamais	arrivées	 jusqu'à	 l'hôpital	en	vie,	Audrey	Baldassare,	
elle,	est	arrivée	jusqu'à	vous	et	en	pleine	forme	!	

Après	avoir	été	pompier,	militaire	et	chamois,	elle	descend	de	sa	montagne	
telle	une	humoriste	non	conformiste	pour	vous	emmener	faire	du	hors	piste.	

“Un	spectacle	à	voir	et	à	revoir”		
Sa	grand	mère	aMeinte	d’Alzheimer	

“une	humoriste	qui	monte”		
TT	téléphérique	

Le	saviez	vous?	
Audrey	a	parEcipé	à	:	

La	saison	1	de	Comedy	class	sur	prime	vidéo	
L'émission	60	de	kyan	Khojandi	&	Navo	sur	Canal	+	

GénéraCon	Paname	à	la	cigale	France	tv	
Pride	comedy	show	comédie+	
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AUDREY BALDASSARE 

Lorsqu'elle	 réalise	 que	 l'humour	 aussi	
peut	 sauver	 des	 vies,	 elle	 quiMe	 ses	
montagnes	 pour	 la	 capitale	 et	 intègre	
différentes	comédies	à	succès.	Elle	écrit	
son	premier	 seule	 en	 scène	qu'elle	 joue	
pendant	 2	 ans	 à	 Paris	 mais	 aussi	 en	
tournée	 à	 Marseille,	 Nice,	 Toulouse,	
Strasbourg. . .	 Ains i	 qu'à	 l ' internaEonal ,	
notamment	à	Bruxelles,	Genève	et	Montréal.	

En	 parallèle,	 elle	 co-écrit	 sa	 première	 pièce	 de	 théâtre	 Supermatozoïde	 et	
profite	 de	 la	 pause	 scénique	 imposée	 par	 le	 confinement	 pour	 écrire	 et	
illustrer	 le	 livre	humorisEque	Un	truc	de	malade	 !	 (Chez	First	Éditons)	ainsi	
que	son	deuxième	spectacle	solo	Hors	Piste.	

Vous	pourrez	également	la	retrouver	au	cinéma	dans	le	dernier	long	métrage	
d'Yvan	AMal,	Un	coup	de	dés.	
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intention 
  
Après	un	premier	spectacle	axé	sur	l’absurde	et	les	personnages,	j’ai	eu	envie	
de	me	lancer	dans	un	format	plus	stand	up,	avec	une	adresse	et	un	contact	
direct	 avec	 le	public.	Une	manière	pour	moi	de	me	 livrer	 avec	authenEcité	
tout	en	culEvant	une	rythmique	humorisEque	encore	plus	efficace.		
		
Le	 phrasé	 que	 j’emploie	 aujourd’hui	 donne	 l’impression	 aux	 gens	 que	 je	
discute	 avec	 eux,	 et	 qu’ils	 font	 parEe	 intégrante	 du	 spectacle.	 Ce	 qui	 me	
permet	d’adapter	chaque	jour	mes	interacEons	et	improvisaEons	en	foncEon	
de	l’énergie	du	public.	
		
Il	était	 important	pour	moi	de	garder	une	touche	d’absurde	avec	 l’irrupEon	
de	 personnages	 farfelus	 au	 cœur	 d’un	 récit	 à	 la	 première	 personne,	 afin	
qu’on	 ressente	 la	 richesse	 et	 les	 inspiraEons	de	mon	univers…	Qui	 vont	 de	
Florence	ForesE	à	BapEste	Lecaplain,	tout	en	ayant	une	admiraEon	sans	faille	
pour	le	travail	de	Roman	Frayssinet.	
		
Mon	but	est	de	défendre	aussi	bien	des	pensées	philosophiques	que	des	jeux	
de	mots	 un	poil	 ringards,	 de	parler	 avec	 la	même	passion	de	ma	peur	 des	
araignées	que	de	la	difficulté	de	vivre	avec	de	l’endométriose.		
		
Mais	 je	 souhaite	 avant	 tout	 envoyer	 à	mon	 public	 une	 bulle	 de	 joie,	 pour	
enfin	 uEliser	 à	 bon	 escient	ma	 spontanéité	 et	 l’énergie	 communicaEve	 qui	
me	rend	si	sympathique	aux	yeux	des	gens.	
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